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‘Ik was vroeger zelf ook niet heilig’

Shelly Roso’s boek over pesten

“In mijn boek wil ik laten zien dat strijden tegen pesten gaat
om keuzes die je maakt. Niet alleen van ouders en leerkrach-
ten, maar ook van pesters en de gepeste zelf. Ik denk dat vol-
wassenen die een sterke band hebben met het pestende kind
een grote invioed kunnen hebben op pestgedrag.”

NIJMEGEN - “De protagonist
van het verhaal, de veertienja-
rige Brechje, gaat door een
moeilijke periode. Haar broer
Is aan het puberen, in de
thuissituatie verandert er van
alles en daarnaast wordt zij
ook nog eens gepest en be-
dreigd. Brechje is een gevoelig
type die uitvlucht zoekt in een
fantasiewereld waarin zij op-
drachten krijgt van haar denk-
beeldige vriend Warre”, ver-
klapt Shelly Roso (47). In de
week tegen het pesten, dat

kiezen tussen een fantasiewe-
reld en de realiteit.”

Pesten is een belangrijk thema
in het verhaal en ontstond
schrijvenderwijs, vertelt Shel-
ly. “Ik ben niet begonnen met
schrijven, omdat ik de proble-
matiek van pesten aan de
kaak wilde stellen. Toevallig
las ik op Facebook een be-
richtje van een oud-klasgeno-
te die vertelde hoe zij geleden
heeft onder het pestgedrag
van haar medeleerlingen. |k

van 18 tot en met 22 septem- ‘DE KICK IS

ber plaatsvindt, presenteert zij

haar nieuwe boek ‘De Laatste GROTER DAN HET
Opdracht’ BESEF DAT JE

Om niet teveel van het verhaal IEMAND KWETST’

te verklappen, houdt Shelly de
rest even geheim. Het intrige-
rende verhaal ontstond uit
een droom van de Nijmeegse
auteur. “lk werd op een och-
tend wakker en in een soort
van roes tussen slapen en ont-
waken in zag ik een meisje die
door een spiegel heen liep.
Haar ouders probeerden haar
nog tegen te houden. Ook zij
had veel problemen en moest

was helaas één van hen en
heb haar dan ook meteen
mijn excuses aangeboden. Als
kind was ik ook niet heilig en
heb naast mijn klasgenote ook
meegedaan met het pesten
van een basisschooldocent en
een groepsleider. Voor een
kind is de kick op dat moment
vele malen groter dan het be-

“Op latere leeftijd besefte ik pas wat pesten met een ander kan doen en daar voelde ik mij erg rot over’, vertelt auteur Shelly Roso. "Met mijn
nieuwe boek hoop ik door te dringen bij de kinderen en bewustzijn te creéren over de schadelijke gevolgen van pesten.” (foto: Jimmy Israél)

sef dat je iemand heel onge-
lukkig maakt.”

Shelly denkt terug aan haar
eigen periode als kind en her-
innert zich het moment waar-
op het doordringt wat pesten
kan veroorzaken. “Er was een

leraar die mij graag mocht en
die ik ook enorm respecteer-
de. Hij vertelde dat hij wist dat
mijn klasgenote werd gepest
en dat er wat zwaaide als hij
erachter zou komen wie de
pestkoppen  waren. Toen
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drong bij mij pas door hoe erg
het is om te pesten.’

Shelly’s nieuwste boek is vanaf
20 september te koop. De laat-
ste opdracht’ kost 12,95 euro en
is verkrijgbaar in de boeken-
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winkels en via online boekhan-
dels. Leeftiidsadvies vanaf
twaalf jaar.

& Kijk voor meer informatie
op www.uitgeverijeigenzin-
nig.nl
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Rundergoulash

Milka chocolade
div. soorten, 250-300 g tablet

Haribo fruitgums en drop
div, soorten,

per zak i -| 2
[ 5% | |

Coca-Cola,
Fanta, Sprite
en andere soor-
ten, 1,51 fles,
excl. statiegeld

Dittmeyer's
Valensina
div. soorten,

11 fles

Rama plantaardige
margarine

550 T
kuipje

Paprika
rood, geel,
oranje, groen,
1kg
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Absolut Vodka
40% vol,
0,7 L fles

Bolten Alt
beugelflesje 20 x 0,33 |,
excl. 4,50

statiegeld

Krombacher

div. soorten, 20 x 0,5/24 x 0,33 1,
excl.

statiegeld

Jim Beam & Cola
10% vol, 0,33 L blik

Jim Beam
White
Bourbon
40% vol,

0,7 | fles

Jagermeister
kruiden-
i— likeur

35% vol,
ILLOTE (7 fles
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Bithurger pils

div. soorten, krat = 20 x 0,5/24 x
0,33 L, excl.

statiegeld
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